
Zoom 
Meeting
Instruktion för
båda Mac och PC



Anslut till Zoom Meeting

Inför aktivitet eller möte får du en 
särskild länkadress och möte -id.

Använd dem för att få tillgång till det 
digitala mötesrummet 
(dator rekommenderas framför 
surfplatta eller mobil).



Koppla upp dig

Det finns två olika sätt att gå med på mötet:

1) via länk

eller

2) via meeting ID



Logga in

1) via länk

Exempel på LÄNK:
https://us02web.zoom.us/j/86045247211



Via länk: öppna webbläsare 



Öppna Zoom

Klicka på 
”Öppna”
för att 
komma in



Klart, nu är du inne



Registrera dig

2) Med 
meeting ID

Exempel på Meeting ID: 
813 8168 9546



Med meeting ID



Fyll i uppgifterna

Fyll i Meeting ID 
(mötes-ID)
och ditt namn

Klicka sen på Join
(anslut)



Vänta



Klart, nu är du inne



De vanligaste 
funktionerna
i Zoom Meeting



Starta och stäng av din video



Starta och stäng av din ljud



Fler funktioner – egen video



Pin video



Ta bort pin



Chat



Chat



Reaktion ( reactions )



Handuppräckning ( raise  hand)



Ta ner handen ( lower  hand)



Justera storlek på skärmdelning



Pin video under skärmdelning



Justera storlek på skärmdelning



Exempel storlek på skärmdelning



Breakout  room



Breakout  room



Breakout  room



Lämna möte (klicka två gånger)
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